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ZESPOL PORADNICTWA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEGO

Poradnie oferujg pomoc dla:

« rodzicow, nauczycieli szkot artystycznych
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» uczniéw szkot muzycznych, plastycznych, baletowych

Specjalistyczne Poradnie &qlia @
Psychologiczno-Pedagogiczne artystycznej

- wy i wych iburs
szkolnictwa artystycznego
W Poradniach realizowana jest:
* indywi pomoc psy gi
nap goinych oraz na p 1 wynikaja
ze specyfiki i sty g
od tyka i opini je p arty

« treningi | warsztaty psychologiczne

Poradnie realizujg swoje dziatania:
« w formie kontaktéw bezposrednich

= w formie online

= w wymiarze ogdlnopolskim

szczegoly | kontakt na: www.gov.pl/cea

ZESPOL PORADNICTWA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEGO

Drogi uczniu,

jesli przezywasz trudne chwile i dostrzegasz u siebie:

- obnizone samopoczucie, niepokdj, lek lub chwiejnosé nastrojow
» zanizone stopnie z przedmiotow artystycznych
i ogbinoksztatcacych
* nieche¢ do nauki, éwiczenia i tworzenia
« sfabsze radzenie sobie ze stresem, tremg | oceng
artystyczng

- niezadowolenie z jakosci relacji z réwiesnikami,
nauczycielami lub domownikami

jeéli chcesz:
* poprawi¢ swoje funkcjonowanie

- popracowac nad psychologicznym przygotowaniem
do wystepow i prezentacji publicznych

* wzmocnié swojg motywacje do rozwoju ogéinego
i artystycznego

* poznac lepiej samego siebie

szczegoly | kontakt na: www.gov.pl/cea
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Dzien Edukacji Narodowej -
fotorelacja
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Fot. Laura Sito, Weronika Franiewska (kl. 3B)
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Dyrekeja, pracounicy, mbodziez i rodzice
Pafisiwoweago Liceum Sztuk Plasyycznych
im. Cypriana Kamila Norwida

K.O h’[ ] S YA. w Lublinie
EDUKACY!
NARODOWEY
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Szczes$liwych Swiat
Wielkanocnych 2022

Konkurs kostiumowy

¥

* KONKURS
KOSTIUMOWY

Zapraszamy ucznidéw Zespotu Szkot
Plastycznych im. Cypriana Kamila Norwida w
Lublinie do wudziatu w konkursie
kostiumowym online.

Ankiety zgtoszeniowe, filmy i zdjecia mozna przesytal poprzez
formularz elektroniczny do 25 lutego. 0gtoszenie wynikéw
nastgpi 1 marca 2022 roku.

Regulamin konkursu — link do pliku .pdf 120 KB
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Z okazji nadchodzacych Swiat
Bozego Narodzenia 2020

Cata Polska Czyta Dzieciom -
Czytaj 1 Ty
Drodzy Rodzice

Kazdy z nas pragnie dla swego dziecka dobrego dziecinstwa i
szczesliwej przysztosci. Ale czy wiemy, jak to osiagngc¢? Jak
sprawi¢, by dziecko wyrosto na cztowieka zdrowego
emocjonalnie, samodzielnego 1 madrego, otwartego na ludzi,
dobrze radzacego sobie we wspdétczesnym Swiecie, umiejgcego
wykorzystywaé swoje predyspozycje i uzdolnienia? Wiele zalezy
od nas, rodzicow.

Dzieciom przede wszystkim potrzebna jest nasza ciepta,
cierpliwa obecno$¢ i przewodnictwo — rozmowy, wspoOtczucie i
wsparcie, ksztattowanie dobrych nawykdéw, ostrzezenia,
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¢wiczenia w méwieniu i mysleniu, a takze nasz wktasny przyktad.
To daje im wiare w swoje sity, a takze poczucie oparcia w
rodzinie.

Rodzice, ktérym zalezy na dobrym wychowaniu dziecka, wiedzg,
ze nie da sie tego zrobié¢, nie posSwiecajac mu osobisScie czasu,
nie ttumaczac, nie czytajgc. Dziecko bowiem uczy sie zycia,
obserwujgc swych najblizszych w milionach codziennych sytuacji
i wspélnych zajeé. To ich styl zycia, ich jezyk i ich wartosci
przejmuje.

Wychowanie nie moze polega¢ jedynie na reagowaniu na dzieciece
btedy 1 karach za zte zachowanie. Przeciez dziecko samo z
siebie zwykle nie wie — bo i skad miatoby wiedziec? — co jest
dobre, a co jest zte, dopoki mu tego spokojnie i wielokrotnie
nie wyttumaczymy.

Dlatego starajmy sie spedzal z dzieckiem jak najwiecej czasu.
Im wiecej go dla dziecka wygospodarujemy, tym lepiej. Bedzie
mu tatwiej odnalez¢ sie i madrze poruszaé¢ we wspétczesnym
Swiecie petnym hatasliwych atrakcji, fatszywych wartos$ci i
prawdziwych zagrozen: od palenia papierosow i picia alkoholu,
po wczesny seks, narkotyki i dziatania aspoteczne.

Dziecinstwo nie polega na kolekcjonowaniu gadzetdw, lecz
dobrych chwil z rodzing, dobrych wzorcéw i wartosci, takich
jak mitos¢, szacunek, poczucie bezpieczenstwa, radosc.

Mozna wiele zrobié, codziennie czytajgc dziecku. O0d urodzenia,
gdyz zanim zacznie ono méwic¢ i czytal, powinno sie dobrze
ostucha¢ z jezykiem i zbudowa¢ jak najwiekszy zasdéb stow,
ktére rozumie.

Wazne jest czytanie chtopcom, gdyz ich umiejetnosci jezykowe
rozwijajg sie wolniej. Czytanie dziecku rozbudza jego
wyobraznie, dostarcza mu emocji i rado$ci, poszerza wiedze o
Swiecie, przynosi dobre wzorce zachowan. Dzieki gtosnemu
czytaniu nauka w szkole bedzie dla niego *tatwiejsza 1
przyjemniejsza.



Nie porzucajmy czytania, gdy dziecko potrafi juz czytac samo.
Rytuat gtosnego czytania moze trwac¢ nawet wtedy, gdy jest juz
ono w starszych klasach.

Codzienne czytanie to wspolnie spedzony czas, state
wzmacnianie wiezi i wzajemnego zaufania, a takze doskonalenie
najwazniejszej spotecznej kompetencji — sprawnego postugiwania
sie jezykiem. Jezyk to klucz do dobrej komunikacji z ludZzmi i
do samodzielnego zdobywania wiedzy.

Czytanie jest jak witamina i szczepionka. Dzieci, ktdérym
czytamy, sg madrzejsze, znacznie bardziej odporne na toksyny
wspotczesnej kultury i znacznie lepiej poradzg sobie w zyciu.
Dlatego czytajmy dzieciom 20 minut dziennie. Codziennie!

Irena Kozminska z Fundacji ,Cata Polska czyta dzieciom”

Dzien Edukacji Narodowej 2020

Z okazji Dnia Edukacji Narodowej w imieniu
wszystkich ucznidw naszej szkoty pragniemy
ztozy¢ naszej Dyrekcji, Nauczycielom i
wszystkim pracownikom szkoty

KOMIS YA najserdeczniejsze zyczenia!
EDUKACYI
NARDDOWEY

Dyrekcji dziekujemy za opieke i dbatos$¢ o to, zeby szkota byta
miejscem, w ktédrym mozna bezpiecznie sie uczyc¢. Nauczycielom
dziekujemy za prace 1 trud wtozone w naszg nauke. Paniom
szatniarkom i panom konserwatorom za to, ze pilnujg w szkole
porzadku, zwtaszcza teraz, kiedy tak wazne sg bezpieczne
warunki do nauki. Wszystkim pracownikom administracji 1
ksiegowosci dziekujemy za ciezkg prace za kulisami, o ktorej
czasem nawet nie wiemy.
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Ostatnie miesigce sg dla nas wszystkich czasem nowych sytuacji
i wyzwan. Domyslamy sie, ze nikt nie miat lekko, dlatego
dziekujemy za wyrozumiatos¢ i pomoc, a takze stowa wsparcia i
pocieszenia w tym trudnym czasie. Mamy nadzieje, ze wszyscy w
zdrowiu doczekamy konca pandemii i uczcimy go wieloma
wspélnymi uroczystos$ciami i wydarzeniami.

Wszystkiego najlepszego!

Samorzad Uczniowski

Krétka notatka informacyjna na temat obchodéw Swieta z
historii naszej szkoty:

W dniu 13 paZdziernika 1973 roku odbyta sie uroczystos$¢ z
okazji Dnia Nauczyciela w auli Panstwowego Liceum Sztuk
Plastycznych im. Cypriana Kamila Norwida w Lublinie przy ulicy
Grodzkiej 32/34 na Starym MieScie.

Byt to drugi rok obchoddéw polskiego Swieta oSwiaty i
szkolnictwa wyzszego ustanowione 27 kwietnia 1972 roku
okreslone ustawg — Karta praw i obowigzkéw nauczyciela jako
DzieA Nauczyciela. 0d 1982 na mocy ustawy et

Karta Nauczyciela obchodzone jako Dzien ﬂﬂﬁgﬁﬁudu,
Edukacji Narodowej. Upamietnia rocznice
powstania Komisji Edukacji Narodowej,
ktéra zostata utworzona z inicjatywy krola
Stanistawa Augusta Poniatowskiego 1
zrealizowana przez Sejm Rozbiorowy w dniu

14 pazdziernika 1773 r. Potocznie, dzieh
ten nadal zwany jest Dniem Nauczyciela.

Na zdjeciu: Halina Lipska, dyr PLSP w Lublinie w latach 1970-80 (archiwum ZSP w

Lublinie)

E.K.
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Bezpieczny powrdt do szkot -
list MEN do rodzicéw uczniow

Wspdlnie z Gtdéwnym Inspektorem Sanitarnym kierujemy specjalny
list do rodzicéw uczniodow, w ktérym zachecamy do zainstalowania
aplikacji ProteGo Safe. To narzedzie pozwalajgce na
ograniczenie ryzyka rozprzestrzeniania sie Kkoronawirusa,
wspierajgce bezpieczny powrdét dzieci do szkét.

ProteGO Safe to aplikacja, ktéra powiadamia o mozliwym
kontakcie z koronawirusem. Informuje réwniez, jakie srodki
ostroznosci zachowa¢ i jak postepowaé¢ w przypadku podejrzenia
infekcji u siebie lub swoich bliskich. Ponadto ProteGO Safe to
wiarygodne i sprawdzone zrédto wiedzy. W aplikacji znajduja
sie komunikaty potwierdzone przez Ministerstwo Zdrowia 1
Gtéwny Inspektorat Sanitarny, a takze informacje opracowane na
podstawie danych Europejskiego Centrum ds. Zapobiegania 1
Kontroli Choréb (ECDC) oraz Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO) .

Uprzejmie prosze o przekazanie listu rodzicom ucznidéw oraz
zawieszenie informacji o aplikacji w widocznym dla nich
miejscu w placéwce oSwiatowej.

Jednoczes$nie pragne przypomniel, ze na stronie internetowej
ministerstwa znajduje sie zestawienie najwazniejszych pytan i
odpowiedzi, ktdére mogg by¢ pomocne w bezpiecznym powrocie
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uczniéw do szkdét. Zachecam Panstwa do S$ledzenia tych
informacji na biezaco.

https://www.gov.pl/web/edukacja/bezpieczny-powrot-do-szkol2

Z wyrazami szacunku
Dariusz Piontkowski
Minister Edukacji Narodowej
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