»Szkota dla Rodzicow 1
Wychowawcow” — warsztaty dla
Rodzicow

Szanowni Rodzice

W tym roku w naszej szkole rusza II edycja warsztatow

kompetencji wychowawczych — Szkota dla Rodzicéw i Wychowawcéw.'
Jest to cykl spotkan, podczas ktérych bedziemy pracowaé¢ takimi
metodami jak: wyktad, ¢wiczenia, drama, debata i.in., w celu
rozwiniecia Panstwa umiejetnosci w zakresie komunikacji oraz
pogtebiania relacji ze swoim dzieckiem. Podczas zaje¢ bedziemy
pracowa¢ nad umiejetnosScig stawiania granic, zachecania do
wspotpracy a takze zgtebimy podstawy komunikacji
interpersonalnej 1 zajmiemy sie wieloma innymi aspektami,
ktore pozwolag lepiej rozumiel swoje dzieci.

» Liczba spotkan: 10
= Czas trwania jednego spotkania: 2-2,5h
» Dzien tygodnia i godzina: Sroda, godz. 17.30

Wszystkich chetnych Rodzicéw prosimy o kontakt bezposrednio z
nami Llub pozostawienie informacji w sekretariacie
szkoty. Nabdr uczestnikéw trwa przez caty rok szkolny i w
momencie gdy zbierze sie grupa, zostana Panstwo poinformowani
o terminie pierwszego spotkania telefonicznie.

ZAPRASZAMY
psycholog szkolny i pedagog szkolny
Magdalena Krygier, Beata Stepandw



https://liceumplastyczne.lublin.pl/zsp/szkola-dla-rodzicow-i-wychowawcow-warsztaty-dla-rodzicow/
https://liceumplastyczne.lublin.pl/zsp/szkola-dla-rodzicow-i-wychowawcow-warsztaty-dla-rodzicow/
https://liceumplastyczne.lublin.pl/zsp/szkola-dla-rodzicow-i-wychowawcow-warsztaty-dla-rodzicow/

1 Jest to program, ktéry bazuje na ksigzkach A.Faber i E. Mazlish pt. ,Jak méwié, zeby dzieci
nas stuchaty. Jak stucha¢, zeby dzieci do nas méwity”, oraz T. Gordona ,Wychowanie bez

porazek” i opiera sie na praktycznych ¢éwiczeniach i wskazéwkach, ktére utatwiajg komunikowanie

sie z dzieémi i pomagaja w poprawieniu wzajemnych relacji.



